
OPEN AANBOD
Voorjaar 2024

In de voormiddag worden volgende topics behandeld:
• Samen (maar toch) eenzaam: een blik op de theorie
•  Het Vlaams Eenzaamheidsplan 2021-2024
•  Eenzaamheid: een persoonlijk gevoel of toch een buurtverhaal

In de namiddag worden 7 workshops aangeboden waarbij het 
topic eenzaamheid op een praktische en interactieve manier 
benaderd wordt.

Het gedetailleerd programma kan geraadpleegd worden op volgende site:  
www.limburgsezorgacademie.be/aanbod/navorming 

Tijdstip: 09u30 - 16u15
Locatie: Limburgse Zorgacademie
Contactpersoon: karla.briers@zol.be
Doelgroep: Verpleegkundigen, pastoraal werkers, sociaal werkers, artsen, 
studenten verpleegkunde en overige zorgprofessionals. 
Inschrijven: Themadag Eenzaamheid (office.com)
Inschrijvingsgeld: €65 inclusief broodjesmaaltijd (gratis voor 
studenten en medewerkers ZOL, UCLL dep. gezondheidszorg en 
HBO Genk Verpleegkunde).

Tijdstip: 13u - 16 uur
Locatie: Limburgse Zorgacademie
Contactpersoon: sabien.verbeek@ucll.be
Doelgroep: Zorgprofessionals uit alle settings en afdelingen met 
een interesse in delier, dementie en depressie 
Inschrijven*: voor 15/03/24: https://research-expertise.ucll.be/nl/
navormingen/met-en-van-elkaar-leren-over-de-3-ds-delier-
depressie-en-dementie 

Via een interactieve workshop leren we met en van elkaar over 
de 3 D’s: delier, depressie en dementie. Drie aandoeningen 
die je als zorgprofessional in elke setting en op elke afdeling 
regelmatig zal tegenkomen. Op het eerste gezicht vertonen ze 
overeenkomsten, maar verschillend zijn ze zeker!

Via casuïstiek geven we concrete en praktische tips over het 
hoe, wat en waarom. Ook het omgaan met deze aandoeningen 
komt zeker aan bod. Als zorgprofessional speel je een cruciale 
rol in het juist observeren en rapporteren van zowel klinische als 
gedragsobservaties.

Verdiepende kennis over delier, dementie en depressie is 
onontbeerlijk om een professionele bijdrage te kunnen leveren 
aan het ziekteverloop en de kwaliteit van leven van de patiënt.

Tijdstip: 13u - 16 uur
Locatie: Limburgse Zorgacademie
Contactpersoon: wilfried.vandiest@ucll.be
Doelgroep: Verpleegkundigen die in contact komen met patiënten 
met COPD en hartfalen
Inschrijven*: Voor 19/02/24: door een mailtje te sturen naar 
ramona.vandermaesen@verpleegopleiding-genk.be met 
vermelding van je naam, voornaam, functie en instelling waar je 
werkzaam bent/studeert.

COPD en hartfalen zijn twee van de meest voorkomende 
en uitdagende aandoeningen in de gezondheidszorg. Zowel 
COPD als hartfalen zijn chronische aandoeningen die niet 
volledig te genezen zijn, maar waarvan de symptomen en 
progressie wel kunnen worden beheerst. Beide aandoeningen 
hebben een aanzienlijke impact op de levenskwaliteit van 
patiënten. Deze navorming biedt een diepgaand inzicht in 
beide pathologieën, symptomen, hun mogelijke behandelingen 
en verpleegkundige aandachtspunten voor patiënten met 
COPD en hartfalen.

Tijdstip: 13u - 16 uur
Locatie: Limburgse Zorgacademie
Contactpersoon: frieda.corstjens@ucll.be
Doelgroep: Verpleegkundigen die in contact komen met PICC en 
andere centraal veneuze katheters.
Inschrijven*: voor 07/05/24: https://research-expertise.ucll.be/
nl/navormingen/picc-en-centrale-katheters-1

Centrale katheters zijn een belangrijke toegangspoort bij 
het (langdurig) toedienen van intraveneuze medicatie, zoals 
antibiotica en chemotherapie. De laatste jaren merken we een 
sterke toename van perifeer ingebrachte centrale katheters 
(PICC) bij personen met een zorg- of ondersteuningsnood. 
Elke intraveneuze toegang heeft zijn specifieke 
aandachtspunten en complicaties.

Deze navorming legt de nadruk op de verschillende centrale 
toegangswegen, complicaties en aandachtspunten. Hierbij 
wordt aandacht gegeven aan zowel een theoretisch gedeelte 
als een practicum met instructie en oefeningen.

VRIJDAG 23 FEBRUARI 2024

DINSDAG 26 MAART 2024

MAANDAG 26 FEBRUARI 2024

DINSDAG 14 MEI 2024

De Limburgse Zorgacademie 
(LiZa) staat voor kwalitatieve 

zorg door samenwerking 
met onderwijs, onderzoek 
en werkveld. Vanuit deze 

samenwerking organiseren we 
volgende vormingssessies voor 
zorgprofessionals in de brede 

betekenis van het woord. 

PRAKTISCHE INFO
De prijs bedraagt €45 per persoon (gratis voor studenten en medewerkers ZOL, UCLL dep. gezondheidszorg en HBO Genk Verpleegkunde). 
Ieder van bovenstaande lezingen wordt verzorgd door docenten en medewerkers van ZOL, UCLL dep. gezondheidszorg en HBO Genk Verpleegkunde.
Een vormingssessie gaat pas door indien er minstens 15 externe deelnemers zijn. (Het maximum aantal deelnemers bedraagt 50.)

voor de laatste 3 vormingssessies*

THEMADAG EENZAAMHEID

MET EN VAN ELKAAR LEREN OVER DE 3 D’S

COPD EN HARTFALEN

PICC- EN CENTRALE KATHETERS
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